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INFORMAZIONI PERSONALI

COGNOME e NOME Barbara MIGLIETTA (n.29.10.1973)

Qualifica Medico Dirigente di I livello specialista in Medicina del lavoro e sicurezza

negli ambienti di lavoro

Incarico attuale Incarico di Medico di Distretto Sanitario presso I’Azienda per I Assistenza
Sanitaria n.5 Friuli Occidentale

Numero telefonico 328 3793551

Numero fax 0434 344226

Email istituzionale Barbara.miglietta@aas5 sanita.fvg.it

TITOLI DI STUDIO E PROFESSIONALI

Titoli di studio
Specializzazione in Medicina del lavoro e Sicurezza negli ambienti di lavoro
presso la Scuola di Specializzazione in Medicina del Lavoro dell’Universita
degli studi di Bologna.

Laurea in Medicina e Chirurgia presso I’Universita degli studi di Bologna

Diploma di maturita classica conseguito presso il Liceo Statale “Palmieri” di
Lecce

Altri titoli di studio efo

s o Corso di Perfezionamento
professionali

“Management per Direzione di Strutture Sanitarie Complesse” rispondente
agli obiettivi formativi manageriali di cui all’art. 15 e 16-quinquies del DLgs
502/91 e s.m. e all’art. 7 del DPR 484/1997, presso la Facolta di Economia
dell’Universita degli studi di Ferrara, anno accademico 2015-2016.

Master di IT livello

“Gestione della qualita nei Sistemi Sanitari Europer”,

organizzato da Accademia Internazionale per la formazione dei professionisti
della salute GEIE, lo Slovenian National Institute of Public Health of Slovenia e
la Karnten Fachhochshule e con il patrocinio delle Scuole di Specializzazione di
Igiene e medicina preventiva dell’Universita degli studi di Udine, Trieste,
Padova e Verona — anno accademico 2011-2012.

XXIV Corso di cultura in elettromiografia e neurofisiologia clinica,
organizzato dalla Societa italiana di Neurofisiologia clinica — Ferrara, 2004

Capacita linguistiche Discreto inglese

Capacita nell'uso delle Buona conoscenza e utilizzo dei programmi word, excel, power point, access
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tecnologie

e dei principali applicativi del sistema operativo MAC

ESPERIENZE PROFESSIONALI E FORMATIVE

Esperienze lavorative
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Dal settembre 2015 Medico di distretto sanitario presso il Distretto del
Noncello con funzioni di.

- garanzia e monitoraggio della Continuita Assistenziale nei Servizi
distrettuali, ovvero garanzia del regolare percorso degli utenti gestiti nel
territorio, nella presa in carico ¢ continuitd assistenziale (dimissione
protetta dagli ospedali, dimissione dalle RSA, assistenza domiciliare);

- verifica delle attivita di AFT e gestione dell’attivitda di formazione dei
medici di Medicina Generale;

- garanzia della comunicazione con i medici della Medicina Generale e con
i Pediatri territoriali,

- coordinamento delle attivitd delle equipe multidisciplinari (UVM e
EMDH) con i Servizi Specialistici interessati (DSM, neuropsichiatria
infantile, La Nostra Famiglia, FBA);

- organizzazione delle attiviti ambulatoriali in collaborazione con il
personale infermieristico e amministrativo;

- garanzia delle attivitd di assistenza protesica (es. autorizzazione agli
aventi diritto alla fornitura di ausili e protesi);

- garanzia delle attivita di assistenza farmaceutica integrata (es.
autorizzazione agli aventi diritto alla fornitura di farmaci e integratori);

- garanzia delle procedure di competenza Legge Regionale 6/2006 (es.
progettualitd per I’assistenza a domicilio di anziani e malati cronici
finalizzata ai contributi regionali FAP);

- facilitazione delle attivita di promozione della salute a livello distrettuale;
- partecipazione ai collegi medico-legali per i dipendenti pubblici per
I'idoneita alla mansione e/o al proficuo lavoro, in collaborazione con il
Servizio di Medicina Legale aziendale;

- accessi nelle aziende del territorio ai sensi dell’art. 10 della 1L68/99 su
richiesta del Comitato Tecnico disabili, in collaborazione con il
Dipartimento di Prevenzione aziendale:

-incarico di Medico Competente dell’Universita di Udine per gli studenti di
Scienze Infermieristiche;

- incarico di Medico Competente del CEFORMED (scuola dei medici di
Medicina Generale).

Dal maggio 2018 Attivita di libera professione intra moenia in medicina del
lavoro per aziende del territorio pordenonese (Bofrost [talia SpA, Overit SpA,
etc) in convenzione con I’AAS 5 Friuli Occidentale.

Giugno 2010-settembre 2015 Medico dirigente presso il Dipartimento di
Prevenzione dell’AAS 5:
dal 21.01.2011 incarico professionale ex art.27 comma | lettera d) del CCNL
8.6.2000 “Medicina del lavoro ed ergonomia occupazionale™
dal 01.03.2014 incarico professionale ex art. 27 comma | lettera ¢) del CCNL
8.6.2000 “Ergonomia occupazionale e valutazioni specialistiche™.
- componente del Gruppo Tecnico di lavoro sull’Integrazione Socio-Sanitaria
in tema di inserimento lavorativo in collaborazione con il Servizio di
integrazione lavorativa aziendale;
- componente del “Tavolo lavoro™ nell’ambito dei Piani di Zona per la salute
e il benessere sociale™;
-componente supplente della Commissione multidisciplinare per le patologie
da mobbing;
- componente del Gruppo Regionale “Conoscenza del territorio e delle
specificitd” AASS5 — INAIL;
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- componente del Comitato tecnico provinciale per il diritto al lavoro dei
disabili;

-formatore sui rischi lavorativi e promozione della salute negli ambienti di
lavoro in collaborazione con vari enti pubblici e privati;

- periodo 2013-2015 Responsabile del gruppo regionale di ergonomia negli
ambienti di lavoro con obiettivi di prevenzione sul territorio regionale;
-componente delle Commissioni mediche per I'accertamento dell”invalidita
civile e dell’handicap, della cecita, dell’idoneita al lavoro ex L.68/99 e dei
Collegi medico-legali per i dipendneti pubblici;

-componente Sottocommissione per il diritto al lavoro dei disabili della
provineia di Pordenone.

2008-2010 Medico dirigente presso il Dipartimento di Prevenzione ASS 6
Isontina, con attivita di visite specialistiche ambulatoriali e indagini di
malattie professionali per la Procura della Repubblica.

2007-2008 attivita libero-professionale di Medico Competente.

2005-20006 attivita ambulatoriale di Medicina Generale.

“La valutazione della performance aziendale per il 2017: punto di arrivo e
di partenza per affrontare sfide future della governace aziendale ™, AAS3 -
Villa Manin (UD) 28 novembre 2018

“La nuova organizzazione dell'assistenza  primaria:  Dipartimenti,
aggregazioni funzionali del MMG, Case della salute, Centri di assistenza
primaria, UCCP”, AAS 2, Udine 22 e 23 novembre 2018

“Aggiornamenti normativi in materia di appropriatezza nella gestione
delle terapie farmacologiche”, AAS 5, Pordenone 7 e 14 novembre 2018

“Il  cuore delle donne. Salute, medicina di genere ¢ ruolo
dell'informazione”, AAS 5 — Pordenone 14 novembre 2018

AL

“Salute e poverta', Fondazione OSF - Pordenone, 15 novembre 2018

“La responsabilita sanitaria alla luce della Legge Gelli”, Fondazione OSF
— Pordenone, 15 settembre 2018

“Postura, ergonomia e benessere lavorativo: analisi e correttivi degli
alteggiamenti posturali scorretti nei luoghi di lavoro™, UQ Medicina del
lavoro — Universita di Trieste 21 settembre 2018

“I patch test nella diagnostica delle dermatiti allergiche da contatto.
Esperienze a confronto”, AAS5 — Pordenone 13 aprile 2018

“La radioprotezione e la sicurezza in risonanza magnetica nucleare nelle
strutture sanitarie”, dicembre 2017

“Gestione domiciliare della nutrizione clinica”, AASS Friuli Occidentale —
Pordenone 16 novembre 2017

“La salute dell'occhio”, Fondazione OSF = Pordenone 20 ottobre 2017

“Formazione MMG: realizzazione e monitoraggio attivita AIR 2017. Distretto
Urbano”, AAS 5 — Pordenone 20 aprile-31 dicembre 2017

“L'antimicrobial stewardship applicata al territorio. Una sfida non
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rimandabile”, AAS 5 - Pordenone 20 novembre 2017

“Per superare insieme le pratiche di contenzione meccanica, ambientale e
Jarmacalogica nel Friuli Occidentale”, AAS 5-Pordenone 20 novembre 2017

“Disabilita adulta. Progetiare in rete verso l'autonomia possibile”, AAS5 e
cooperativa Itaca, Pordenone 29 settembre 2017

“Valutazione dei rischi e gestione degli episodi di violenza ¢ aggressivita
nelle cure intermedie: apprendere dall’esperienza”, AAS 5 — Pordenone
30 maggio 2017

“Nuave frontiere nella nutrizione clinica”, Levico Terme (TN)6-7 aprile 2017

“Patologia iatrogena, dalla terapia alla diagnosi”, AASS Friuli Occidentale -
Pordenone 15 novembre 2016

“Percorso assistenziale per la presa in carico del paziente con ictus cerebrale
AAS 5 — Pordenone 26 ottobre 2016

“Nuove strategie per prevenire disturbi comportamentali nell'anziano ",
AAS 5 - Sacile (PN) 17 e 25 ottobre e 9 novembre 2016

"La Casa della salute: esperienze e punti di vista-percorsi di innovazic
nell'assistenza primaria”, regione Emilia Romagna e universita di Ferrara —
Ferrara, 17 giugno 2016

“Microclima e stress termico:metodi e strumenti di misura,interpretazione
dei risultati’, San Vito al Tagliamento (PN) 16-17 gennaio 2015

“Metodologie e modelli per una formazione efficace in materia di
sicurezza”, Ass6 - Azzano Decimo (PN) 13 novembre 2014

“Dall'analisi dei fabbisogni alla progettazione: il ciclo della formazione
per i formatori della sicurezza”, Assé — Azzano Decimo (PN)
30 ottobre 2014

“Valutazione dei processi clinico-assistenziali e individuazione di indicatori d
di esito: basi teoriche, metodologie e proposta di un set di indicatori",
Ass6 - Azzano Decimo (PN) 16 ottobre 2014

“Apprendimento e (rasformazione. Modelli di riferimento e apprendime
significativo per i formatori in ambito di sicurezza”, Ass6 — Azzano Decii
(PN) 15 ottobre 2014

“Generare cambiamento ¢ opportunita in situazioni di erisi”, Pordenone
11 dicembre 2013

“Presentazione del rapporto annuale FVG 20127,
Trieste 5 dicembre 2013

“Malattie professionali da movimenti ripetitivi: la gestione del rischio
in azienda e nel processo”, Verona 12 novembre 2013

“Prevenzione e gestione del rischio da sovraccarico biomeccanico
in agricoltura ed edilizia", Giovinazzo (BA) 13 e 14 giugno 2013

“Fare salute nei distretti e nelle microaree: la cassetta degli attrezzi nel
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lavaro di cura territoriale ", Trieste 22 maggio 2013

“Gestione in emergenza della meningite meningococcica: percorso
appropriato e linee operative ", Ass6 — Sacile (PN) 29 giugno 2013

“La sicurezza delle persone con disabilita. Dal progetto inclusive alla
gestione dell'emergenza”, ComProvVVFF — Pordenone 25 gennaio 2013

“La valutazione e gestione del rischio stress lavoro-correlato (SLC) ",
ASS 4 - Udine 21 gennaio 2013

“Fattori di rischio nelle attivita di saldarura: igiene del lavoro e protezione
dell'ambiente ", Pordenone 21 novembre 2012

“Il mesotelioma pleurico: aspetti elinico patologici e giuridici”, Padova
8 novembre 2012

“L'invecchiamento attivo sul luogo del lavoro™, Trieste 4 ottobre 2012

“Le patologie tumorali amianto-correlate e la rete di segnalazione”,
Palmanova 10 luglio 2012

“Nuove strategie per l'inclusione lavorativa di persone con disabilita e
problemi di salute mentale: l'esperienza dell'individual placement support

IPS", Ass6 - Pordenone 21 giugno 2012

“La Polizia Giudiziaria all'interno del Dipartimento di Prevenzione ",
Pordenone 13-16-20-23-27 febbraio e 1 marzo 2012

“Le neoplasie professionali: un fenomeno sempre presente”, Aviano(PN)
6 dicembre 201 |

“PubMed di base”, Pordenone 26 e 27 settembre 2011
“"Ergonomia e lavero", Milano 15 settembre 2011

“Il sole sull'inserimenta lavorative e la cooperazione sociale ", Pordenone
8 giugno 2011

“"Attuazione del regolamento REACH: il controllo delle sostanze, miscele e
articoli”, Udine 26 maggio 2011

“Differenze di genere nella valutazione dei rischi lavorativi alla luce del
Digs 81/2008", Treviso 24 febbraio 2011

“Attualita in medicina del lavoro: prevenzione, diagnosi, terapia,
riabilitazione”, Pordenone 28 settembre-30 novembre 2010

“Patologie toraciche non neoplastiche da asbesto: aspetti  medici
assicurativi”, Trieste 28 ottobre 2010

“La progettazione e riprogettazione del lavoro e dei posti di lavoro nella

nuova normativa internazionale: direttive e standard ergonomici”, Marta(V1)
6-7 settembre 2010

“Epidemiologia dei mesoteliomi maligni in Italia. Approfondimenti su aspetti
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di esposizione professionale ed extraprofessionale”, Trieste 7 maggio 2010

“"Formazione sulla identificazione precoce e l'intervento breve per
la prevenzione dei problemi e danni alcol-correlati nei contesti
lavorativi”, Pordenone 14-15 aprile 2010

“Il Digs 8172008: novita, criticita e difficolta applicative nell'attivita
vigilanza”, Udine 14 settembre 2009 ¢ 12 ottobre 2009

“Il benessere del lavoratore tra siress lavoro-correlato e prevenzione ™,
Pordenone 6 ottobre 2009

“L'artivita certificativa nell'ambito delle professioni mediche "', Pordenone
26 settembre 2009

“Alcol e lavoro in FVG", Pordenone |5 maggio 2009

"Il fondo per il risarcimento delle vittime dell'amianto: epportunita,
necessita, prospettive ", Padova 10 aprile 2009

"Screening e vaccini nella prevenzione dei tumori del collo dell'utero
da HPV"', CRO Aviano 8 febbrario 2008

“Il Medico di famiglia e la medicina dei viaggi ", Pordenone 17 nov 2007

"Ricerca ¢ dimostrazione delle basi scientifiche delle prove di efficacia in
medicina del lavoro”, sezione lombarda ed emiliano-romagnola della SIMLII
Bergamo 16 dicembre 2005

“Silice libera cristallina nei luoghi di lavoro ™, Firenze 8 settembre 2005

“Il lavoro notturno e la sorveglianza sanitaria nella Circolare 3 marzo 2005
n.8- aspetti significativi”, Nuovo Ospedale civile di Sassuolo (MO)
29 maggio 2005

“Corso teorico pratico di EMG di superfeie: applicazioni in elinica e
riabilitazione ", Centro Cardinal Ferrari — Fontanellato (PR)
24-25-26 febbario2005

“"Mononeuropatie da intrappolamento dell'arto superiore: tecniche e proced
diagnostiche ", Unita Operativa di Medicina del lavoro—Bologna
8 nov 2004

“Premus 2004 V° Congresso Scienlifico Internazionale sulla prevenzione |
disordini muscolo-scheletrici correlati al lavoro ™,
Zurigo 11-15 luglio 2004

"Cardiopatie ¢ idoneita al lavore ", ASL Bologna 15 dicembre 2003

"Rischio anafilattico in ambiente ospedaliero e ambulatoriale ",
Unita di Pneumologia - Bologna 12 dicembre 2003

“Patologie del sistema nervoso centrale e periferico e rapporti con l'attivilta
lavarativa”, Bologna 22 e 29 settembre 2003
Relatrice / Responsabile scientifico ai seguenti:

"Gli sereening di prevenzione oncologica' - Donna e salute. Menopausa: i
cambiamenti e il ruolo della prevenzione. Pordenone, 21 novembre 2017

Pagina 6 di 8help-



Docenze ( indicare ultime
esperienze)

29,11.2018
deskhelp-desk

“Crestione domiciliare della nutrizione clinica”, AASS5 — Pordenone
16 novembre 2017

“Giornata regionale sulla sicurezza e qualita delle cure”, regione FVG-Udine
14 ottobre 2013

“Malattie professionali. Quando il lavoro costituisce la causa. Un
riconoscimento per quanto hai dato, con il tuo lavoro, alla societa”. INAIL
FVG, Udine 19 giugno 2014

“Malattie professionali, conoscenza e strumenti di prevenzione” Organismo
Paritetico provinciale di Pordenone, Pordenone 31 ottobre 2014

“La medicina del lavoro e le sfide del Il millennio: la qualita, la compatibilit
ambientale ¢ lo sviluppo sostenibile ”, Roma 13-15 dicembre 2007

“La patologia muscolo-scheletrica del rachide da sovraccarico lavorative”,
Ordine dei medici di Pordenone, Aviano, 10 dicembre 2014

“La patologia muscolo-scheletrica dell 'arto superiore da sovracearico
lavorative”, Ordine dei medici di Pordenone, Aviano, 10 dicembre 2014

“Valutazione del rischio da sovraccarico biomeccanico. Quali approcci
metodologici e soluzioni operative?” AIDII sez. Triveneto, Pordenone
4 dicembre 2014

“Ergonomia occupazionale: dall analisi del rischio alle misure di
miglioramento per la prevenzione delle malattie professionali”, ASS 6-
Palmanova 9 ottobre 2014

“La diagnosi e la certificazione delle malattie professionali tra prevenzione ¢
tutela previdenziale. | doveri del medico e i dirirtti del cittading”, Ordine dei
medici, Pordenone 15 giugno 2013

“Movimenti ripetuti e sovraccarico biomeccanico, movimentazione manuale
- - -5 - .
dei carichi”, Monfalcone 9 maggio 2012

“Incontro tecnico sul rischio da sovraccarico biomeccamnico agli arti
superiori: dalla valutazione alla soluzione™, Trieste 22 settembre 2010

“Prevenire le patologie degli artisuperiori applicando l'ergonomia”, AS56 -
Udine 10 novembre 2014

Anni accademici 2017-2018 / 2018-2019 Insegnamento “Sicurezza negli
ambienti di lavoro”, Corso di Laurea in Scienze Infermieristiche - Universita
Udine sede di Pordenone

Anni accademici 2008-2009 /2012-2013 /2013-2014/2015-2016 /2016-2017
e 2017-2018 Insegnamento “Radioprotezione medica™, Corso di laurea in
Assistenza Sanitaria - Universita di Padova

Anno accademico 2007-2008/ 2009-2010 7/ 2014-2015 Insegnamento
“Medicina del lavoro, tossicologia industriale e radioprotezione”, Corso
integrato di Educazione ambientale - Laurea Triennale in Assistenza Sanitaria
Universita di Padova
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Pubblicazioni, collaborazioni ( Mattioli S., Miglietta B. et al “Phisycal extertion (lifting) and retinal
indicazione sintetica della pit detachment among people with miopia”, Epidemiology,2008 nov;
significative) 19(6):868-71

Miglietta B., Venturini C. et al “Active search of work related diseases: the
example of carpal tunnel syndrome in Pordenone's area”, G Ital Med Lav
Erg , 2007 Jul-set; 29(3)supl 309-11

Venturini C., Miglietta B. et al “Sindrome del tunnel carpale e attivita
lavorativa:  risultati preliminari di una indagine nella popolazione
locale”, rivista di chirurgia della mano 2007 sep; 44(2).

Munafo MG, Miglietta B. et al “Linee guida per 'applicazione negli
ambienti di lavoro delle norme a tutela della maternita”, sito della regione
FVG (www.regione.fvg.it), 2010 marzo

“Maternita paternita ¢ lavoro Guida per le mamme e i papa che
lavorano”, ASS56 Pordenone 2013

Miglietta B., Alessandrini B. et al “Le malattie professionali muscolo-
scheletriche degli arti superiori in FVG nel triennio 2009-2011: analisi
dei casi e misure di prevenzione”, sito della regione FVG , 2013 dicembre

Gruppo regionale Ergonomia negli ambienti di lavoro Miglietta B. et al
“Le malattie professionali: la procedura” depliant informativo per i
lavoratori 2014 dicembre

Gruppo regionale Ergonomia negli ambienti di lavoro Miglietta B. et al “7
guasti del sistema certificative in medicina del lavore”, bollettino Ordine
medici chirurghi regione FVG, 2014 novembre

Gruppo regionale Conoscenza del territorio e delle specificita Miglietta B.
et al “Progetinalita di prevenzione condivisa tra regione FVG — DC salute
e INAIL — Direzione regionale FVG anno 2014: infortuni e malattie
professionali”, Ass6 — Direzione regionale FVG - INAIL, 2014 dicembre

Gruppo regionale Conoscenza del territorio e delle specificita Miglietta B.

et al “Criteri di attribuzione del nesso causale nei casi di tendinopatia

della spalla da utilizzarsi per 'omogeneita delle diagnosi medico legali

tra i due Enti”, Ass6 — Direzione regionale FVG — INAIL, 2014 dicembre
Altro Formazione e addestramento nell'ambito del progetto “L'applicazione della
classificazione ICF di strumenti da essa derivati alle politiche di
inserimento lavorativo delle persone con disabilitd”, Pordenone 17-18-19
novembre 2010

Membro per parte datoriale presso ASS6 del Comitato Unico di Garanzia
aziendale (CUG) istituito dall'art.2] della Legge 183/2010 per le pari
opportunitd, la valorizzazione del benessere di chi lavora e contro le
discriminazioni, con ruolo di garanzia dell'assenza di qualunque forma di
violenza mortale o psicologica e di discriminazione e favorire
l'ottimizzazione della produttivita del lavoro pubblico migliorando
l'efficienza delle prestazioni lavorative, fino al 01.01.2015

Il sottoscritto consapevole delle sanzioni penali in caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di fatti falsi,
richiamate all’arl. 76 del DPR n.445/2000, dichiara che le informazioni contenute nel presente Curriculum Vitae sono
veritiere,
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